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บทคัดยอ 

 การเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วของสังคมในยุคดิจิตอล จําเปนตองเพ่ิมความตระหนักของการแสวงหาความรูของผูเรียน นัก

การศึกษาหรือครูไดเกิดแรงบันดาลใจจากการใชละครเพื่อนํามาบูรณาการในการศึกษา เพื่อพัฒนาตัวผูเรียนใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

ละครเพื่อการศกึษาไดเขามามีบทบาทตอการเรียนการสอนในศตวรรษท่ี 21 เพ่ือการเช่ือมตอกับความรูในอดีต ปจจุบัน และอนาคต ละคร

เพื่อการศึกษาเปนนวัตกรรมการสอนท่ีสามารถนํามาใชสงเสริมพฤติกรรมการเรียนรู เพราะเปนการเรียนรูแบบประสบการณตรงทําให

ผูเรียนจดจําความรูไดด ีสามารถแสดงออกไดอยางสรางสรรค และมีอิสระในการแสดงความคิดเห็น  
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Abstract 

 The rapid transformation of society in the digital age, increasingly needs knowledge awareness of learners. 

Educators or teachers who inspired drama as an integrated tool for education, use drama education to develop 

learners’ behavior in the most efficiency. Drama education has an outstanding role of teaching in the 21st century, to 

connect with the knowledge of past, present and future. Drama education is a teaching innovative that has an ability 

to support and promote learning behavior.  By directly experienced learning, learners can easily memorize, creatively 

and freely express their ideas. 

 

Keywords : drama, drama education 
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บทนาํ 

 การพัฒนาการศึกษาภายใตกรอบประเทศไทย 4.0 ในศตวรรษท่ี 21 ซึ่งเปนยุคแหงการหลั่งไหลของขอมูลจากท่ัวโลก ผูเรียนจึง

จําเปนท่ีจะตองมีทักษะในการหลอมรวมองคความรูและนวัตกรรม หรือเรียกวา “ทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21” โดยมีสวนประกอบ

สําคญั คือ 3R ไดแก ทักษะพื้นฐานการอาน (Reading) การเขียน (Writing) และคณิตศาสตร (Arithmetic) และหลักการของ “4C” ไดแก 

การคิดวิเคราะห (Critical Thinking) การส่ือสาร (Communication) การรวมมือ (Collaboration) และการคิดสรางสรรค (Creativity) 

รวมถึงทักษะชีวิตและอาชีพ และทักษะดานสารสนเทศส่ือและเทคโนโลยี และการบริหารจัดการดานการศึกษาแบบใหม ท่ีเนนใหผูเรียน

เกิดทักษะการเรียนรูข้ันท่ีสูงขึ้น โดยเฉพาะทักษะการประเมินคาจะถูกแทนท่ีโดยทักษะการนําเอาความรูใหมไปใชอยางสรางสรรค เชน 

การเรียนการสอนที่ชวยใหผูเรียนไดเตรียมตัวเพ่ือใชชีวิตในโลกท่ีเปนจริง เนนการศึกษาตลอดชีวิต ดวยวิธีการสอนที่มีความยืดหยุน มีการ

กระตุนและจูงใจใหผูเรียนเกิดความคิดความใฝรูท่ียังคงแสวงหาการเรียนรูแมจะจบการศึกษาออกจากสถาบันการศึกษาไปแลว 

ดวยคุณสมบัติท่ีโดดเดนของศิลปะการละครศาสตรเกาแกแหงมวลมนุษยชาติ ซ่ึงเปนศาสตรท่ีมีความเปนพหุศาสตร คือ เปน

ศิลปะแขนงหน่ึง เปนส่ือชนิดหนึ่ง และเปนเคร่ืองมือทางการศึกษาอยางหน่ึง ซึ่งเปนองคประกอบพื้นฐานสําคัญและจําเปนตอการพัฒนา

มนุษย (ดวงแข บัวประโคน และคณะ, 2546) ทําใหนักการศึกษาและนักการละครไดนํากระบวนการทางศิลปะการละครมาออกแบบ

นวัตกรรมการสอนเพื่อใชเปนเคร่ืองมือในการพัฒนาทักษะการเรียนรูของผูเรียนในศตวรรษท่ี 21 โดยใหคําจํากัดความวา “ละครเพ่ือ

การศึกษา”  

 บทความน้ีจึงนําเสนอสาระท่ีนาสนใจของการจัดการเรียนรูโดยการใชกระบวนการทางศิลปะการละครภายใตสังคมยุคดิจิตอล ซึ่ง

เปนรูปแบบการจัดการศึกษาท่ีมีบทบาทสําคัญในทุกระดับของการศึกษาในศตวรรษท่ี 21  

 

ละครเพื่อการศึกษา 

 ละครเพื่อการศึกษา (Theatre in Education) อาจใชในชื่อท่ีแตกตางกันไปข้ึนอยูกับบริบทท่ีผูเชี่ยวชาญใชอธิบายวิธีการเขาถึง

หรือกระบวนการท่ีใชละครในการศึกษา (Elahe Masoum, 2013) เชน ละครเพื่อการพัฒนา (Developmental Drama) ละครสรางสรรค 

(Creative Drama) หรอืละครในการศึกษา (Drama-in-Education) ละครเพ่ือการศึกษา คือ ศาสตรแหงการศึกษาใหเขาถึงชีวิตและจิตใจ

ของมนุษย มีความเปนพหุศาสตร คือ เปนศลิปะแขนงหน่ึง เปนสื่อชนิดหน่ึง และเปนเครื่องมือทางการศึกษาอยางหน่ึง  

ในชวงตนศตวรรษท่ี 20 ละครเพ่ือการศึกษาถูกพัฒนามาจากเกมบทบาทสมมติเพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็ก ตอมาไดมี

การศึกษาอยางจริงจังในฐานะละครสรางสรรค (Creative Drama) เพื่อนํากระบวนการทางศิลปะการละครเพื่อพัฒนามนุษยในดานตาง ๆ 

(Shifra Schonmann, 2011) ปลายศตวรรษท่ี 20 อังกฤษกลายเปนผูนําในการใชละครเพื่อการศึกษาเขาสูหลักสูตรการเรียนการสอนใน

โรงเรียน ไดมีการฝกอบรมครูและสรางเครือขายขยายองคความรูในการนําศิลปะการละครเพ่ือมาบูรณาการกับการศึกษาอยางจริงจัง โดย

ใหคาํจํากัดความวา “ละครเพ่ือการศึกษา” และมีเปาหมายหลักเพ่ือสรางปจเจกชนใหมีความคิดสรางสรรค ตระหนักถึงตัวตนและการมีอยู 

มีความสามารถและพัฒนาการสื่อสารกับบุคคลอื่นไดอยางชัดเจน สามารถคิดอยางมีจินตนาการ มีความตระหนักอยางมีสุนทรียะ มี

ทัศนคติเชงิบวก เหมาะสําหรับทุกเพศทุกวัย โดยใชกระบวนการละครและการผสมผสานทางวัฒนธรรม (Ay egül O uz. 2011) ผานผัสสะ

ของผูเรยีน ไดแก รูป รส กล่ิน เสียง และสัมผัส (ศรวณีย สุขุมวาท. 2553) เพ่ือนําไปสูการเรียนรูในเรื่องใดเรื่องหน่ึง  

ในศตวรรษท่ี 21 โลกเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว การจัดการศึกษาใหเหมาะสมกับบริบทจึงเปนเรื่องทาทาย การศึกษา

จําเปนตองมีความยืดหยุน สรางสรรค และซับซอน ผูสอนจะออกแบบการเรียนการสอนอยางไรใหผูเรียนเขาใจและสามารถจัดการรับมือ

กับสถานการณของโลกที่เปล่ียนแปลงใหไดอยางเปนรูปธรรม นักการศึกษาและนักการละครไดใชละครเพื่อการศึกษามาออกแบบการเรียน

การสอนในหลากหลายมิติ ซึ่งจะเห็นไดจากงานวิจัยและบทความตาง ๆ ท่ีนํามาเปนตัวอยางแสดงใหเห็นถึงรูปแบบหรือลักษณะของการ

สรางระบบการเรียนรูและคุณประโยชนท่ีเกิดข้ึนกับการใชละครเพื่อการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 ดังตอไปน้ี 

 Müzeyyen ELDENİZ ÇETİN และ Hasan AVCIOĞLU2 (2010: 792) ไดศกึษาวิจัยเร่ือง Investigation of the Effectiveness 

of Social Skills Training Program Prepared Through Drama Technique for Mentally Disabled Students โดยมีวัตถุประสงค
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เพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพของโปรแกรมอบรมทักษะทางสังคมของนักเรียนท่ีมีความพิการทางปญญาโดยผานเทคนิคทางการละคร 

ผลการวิจัยพบวานักเรียนท่ีเขารวมโครงการมีการพัฒนาทักษะทางสังคมไดอยางมีประสิทธิภาพ  

 Suzana KRAJNC JOLDIKJ (2008: 86-92) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง Physical Disability and Drama Activity เพื่อใหเยาวชนท่ีมี

ความบกพรองทางรางกายยอมรับคุณคาของตัวเอง มีความม่ันใจในการใชชีวิตในสังคม โดยใชกิจกรรมทางการละครในการสรางบทบาท

สมมติและความผอนคลายเพ่ือเขาใจตนเอง   

 Ay egül O uz (2011: 100) ไดศึกษาเร่ือง The Views Held by Prospective Classroom Teachers Regarding Creative 

Drama Method ผลจากการวิจัยพบวาละครสรางสรรคมีประสิทธิภาพในการใชออกแบบการเรียนการสอน ทําใหนักเรียนเกิดทักษะทาง

สังคมและความคิดสรางสรรค อันนําไปสูการสรางสภาพแวดลอมท่ีมีความสนุกสนาน และทําใหการเรียนรูมีประสิทธิภาพมากข้ึน  

 Yean Tsai, Kuo- Jen Tsang และ Kuang-Sheng Wang (2015) ศึกษา เรื่ อง  Meaningful Learning From Creating To 

Curating : An Experiment in The Teaching of Performing Arts โดยศกึษาการออกแบบการเรียนการสอนดวยการสรางนาฏกรรมงิ้ว

เพื่อแสดงใหผูชมในบานพักคนชรา เพ่ือสรางจิตสาํนึกตอสงัคมของนักเรียนในยุค e-learning ในไตหวันผลจากการทดลองพบวาการบูรณา

การการเรียนการสอนกับการแสดงงิ้วสงผลใหนักเรียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในการทํางานรวมกันและการแสวงหาความรูในเชิงลึก 

เกิดผลพลอยไดท่ีตามมาคือจิตสํานึกตอชุมชนในการบริการสังคม และเกิดความสุขในการเรียน   

 จากตัวอยางของงานวิจัยท่ีกลาวมา แสดงใหเห็นถึงการใชละครเพ่ือการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 ท่ีเนนการพัฒนาผูเรียนเปนสําคัญ 

ดังน้ันการใหการศึกษาสําหรับศตวรรษท่ี 21 จึงจําเปนตองสามารถเปลี่ยนแปลงทัศนะของผูเรียนจากกระบวนทัศนแบบดั้งเดิมไปสูกระบวน

ทัศนใหม โลกของผูเรียนและโลกของความเปนจริงเปนศูนยกลางของกระบวนการเรียนรู  เปนการเรียนรูท่ีไปไกลกวาการไดรับความรูแบบ

งาย ๆ ไปสูการเนนการพัฒนาทักษะและทัศนคติ ทักษะการคิด ทักษะการแกปญหา ทักษะองคการ ทัศนคติเชิงบวก ความเคารพตนเอง 

นวัตกรรม ความสรางสรรค ทักษะการสื่อสาร ทักษะและคานิยมทางเทคโนโลยี ความเชื่อม่ันตนเอง ความยืดหยุน การจูงใจตนเอง และ

ความตระหนักในสภาพแวดลอม  และเหนืออ่ืนใด คือความสามารถใชความรูอยางสรางสรรค ซึ่งถือเปนทักษะที่สําคัญจําเปนสําหรับการ

เปนผูเรียนในศตวรรษท่ี 21 เพ่ือใหผูเรียนสามารถพัฒนาและบูรณาการการเรียนรูเพ่ืออนาคตไดอยางมีประสิทธิภาพและมีความสขุ 

 

บทสรุป   

“ละครเพ่ือการศึกษา” เปนสื่อกลางและเปนกลยุทธสาํคญัในการนําไปใชบูรณาการทางการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 ผูนําไปใชจะตอง

คํานึงถึงกฎพื้นฐานท่ีชวยสงเสริมใหเกิดกระบวนการเรียนรูดวยละคร คือ ละครถูกนํามาใชเพ่ือคนหาการกระทํา ทัศนคติ คุณคา และ

ความสัมพันธของมนุษย ผานเรื่องท่ีแตงข้ึนในการสรางบทบาทสมมติ โดยผานมุมมองของผูมีสวนรวมท้ัง 2 ฝาย นั่นคือ ผูสอนและผูเรยีน

ภายใตสภาพแวดลอมท่ีท้ังคูรูสึกปลอดภัย ซ่ึงจะเปนกระจกสะทอนซึ่งกันและกันในขณะท่ีประกอบกิจกรรมการละคร (Byron, 1986, p. 

14) โดยละครจะชวยสรางประสบการณและเปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดอยางอิสระ เกิดความรวมมอื เปดโอกาสใหผูเรียนเกิด

ความตระหนักตอสังคม และเกิดการพัฒนาในการเรียนรูตามเปาประสงค ดงัน้ันการออกแบบการเรียนการสอนและการเรียนรูดวยละคร

เพื่อการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 จําเปนอยางย่ิงท่ีตองคาํนึงถึงลักษณะความเหมือนและความแตกตางของผูเรียน ความเหมาะสมของ

กิจกรรมตอวัยของผูเรียน การปรับกิจกรรมใหสอดคลองกับอัตลักษณ ความเปนปจเจกชน และภูมิปญญาวัฒนธรรม ตลอดจนบริบทของ

ชุมชนหรือสังคม การจัดบรรยากาศการเรยีนรูท่ีเหมาะสมและปลอดภัย ครูหรือผูอํานวยการกิจกรรมตองมีความรูความสามารถทางการ

ละคร การพัฒนามนุษยดวยการใชกระบวนการของละครจึงจะสามารถสงเสริมพฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียนในศตวรรษท่ี 21 ไดอยาง

แทจรงิ 
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