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บทคัดยอ 

 งานวิจัยครั้งน้ี มวีัตถุประสงคการวิจัย 1) ศึกษาประวัติความเปนมาและองคประกอบการรําตรวจพล2) เพ่ือศึกษาองคประกอบ 

วิธีการแสดงการรําตรวจพลในการแสดงโขน 3) เพ่ือสรางสรรคการแสดงโขน ชุด ทัพอโยธยาจากบทละครในเร่ืองรามเกียรต์ิ ตอน ปลอยมา

อุปการ พระราชนิพนธใน พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาลงโลกมหาราช ยึดหลักตามรูปแบบการรําตรวจพลในการแสดงโขน โดย

เก็บรวบรวมขอมูลจากตาํรา เอกสาร การสัมภาษณ การสังเกตการณ เพ่ือเปนขอมูลในการสรางสรรคผลงานการแสดงและจัดสัมมนากลุม

ยอย เพื่อตรวจสอบความถูกตองและคุณภาพของผลงานเพ่ือใหเกิดประโยชนมากย่ิงขึ้น จากการวิจัยพบวา การราํตรวจพลเปนการรําเพ่ือ

ตรวจความเรียบรอยของกองทัพกอนนําทัพไปทําศึกสงครามท่ีมีมาแตโบราณดังปรากฏอยูในวรรณกรรมของไทย ซึ่งผูประพันธไดยึด

หลักการตามบริบทของสังคมในขณะน้ัน สวนทารําบรมครูทางดานนาฏศิลปไทยไดคิดประดิษฐข้ึนเพ่ือใหสอดคลองกับวรรณกรรม แมวาใน

บทวรรณกรรมจะไมมีการบรรยายถึงลักษณะรูปแบบกระบวนทารํา การแสดงโขนเรื่องรามเกียรติ์ไดปรากฎกระบวนทารําในการรําตรวจ

พลของทัพยักษและทัพลิงท่ีบรมครูดานนาฏศิลปไทยคิดประดิษฐกระบวนทารํากราวในและกราวนอกขึ้นซึ่งไมปรากฏกระบวนทารํากราว

ใน ในการตรวจพลของ พระราม พระพรต พระลักษมณและพระสัตรุด ตอน ปลอยมาอุปการ ผูวิจัยจึงเกิดแรงบันดาลใจในการสรางสรรค

การแสดงชุดทัพอโยธยา โดยสรางสรรคกระบวนทารําของคนธง เขนไทย เสนาไทย สุมันตัน พระราม พระพรต พระลักษมณ และพระสัต

รุดขึ้นโดยยึดตามจารีตของการรําตรวจพลและสรางสรรคทารําตามจารีตนาฏศิลปโขน โดยใชเวลาแสดงประมาณ 13 นาที ในการ

สรางสรรคยึดจารีตการรําตรวจพลจากขนบเดิมคือผูแสดงน้ันออกมาแสดงตามฐานันดรศักด์ิ เร่ิมจากคนธง เขนไทย เสนาไทย สุมันตัน หนุ

มาน พระราม พระพรต พระลักษมณและพระสัตรุด องคประกอบของการแสดงประกอบดวย 1) เพลงดนตรีโดยใชวงปพาทยบรรเลง

ประกอบการแสดงซึ่งในแตละชวงของการแสดงบรรเลงเพลงกราวกลางท่ีมีความแตกตางกันโดยใชจังหวะท่ีกระชับเพ่ือใหเกิดความฮึกเหิม 

และเพลงจีนไสฮูก 2) การสรางสรรคกระบวนทารําของคนธง เขนไทย เสนาไทย สุมันตัน พระราม พระพรต พระลักษมณและพระสัตรุด 

ซ่ึงกระบวนทารําท้ังส่ีกษัตริยไดนํากระบวนการรําโคม 3 ใบและการแปรแถวของคนกางกลดเขามาในการแสดง 3) เคร่ืองแตงกาย คนธง 

แตงกายยืนเคร่ืองสวมหูกระตายขี้รักใสขอเทาผา ขอมือผา เขนไทยสวมเส้ือเขมขาบ นุงสนับเพลา นุงผาเก้ียว สวมหูกระตายสีแดง เสนา

ไทย แตงกายยืนเคร่ือง สวมหูกระตายข้ีรัก ใสขอเทาผา ขอมือผา สุมันตัน แตงกายยืนเคร่ือง สวมขอเทาหัวบัว ขอมือแผง สวมปนจุเหร็จ 

หนุมานแตงกายยืนเครื่อง พระราม พระพรต พระลักษมณ และพระสัตรุด แตงกายยืนเคร่ืองและเพิ่มเกราะสวมใสในการรบ 4) ผูแสดง

ประกอบดวย คนธง เขนไทย เสนาไทย สุมันตนั หนุมาน พระราม พระพรต พระลักษมณ และพระสัตรุด โดยการแสดงเริ่มตามจารีตในการ

รําตรวจพลโขนดังน้ี คนธง เขนไทย เสนาไทย สุมันตัน หนุมาน พระราม พระพรต พระลักษมณและพระสัตรุด 5) อุปกรณประกอบการ

แสดง คนธงถือธง เขนไทยถือหอก เสนาไทยถือดาบ สมุันตันถือดาบ สี่กษัตริย ถือศร 

 
คําสําคญั: การแสดงสรางสรรค, ทารําตามจารีตนาฏศิลปโขน, ทัพอโยธยา 
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Abstract 

The objectives of this research are: 1) to study the history and the composition of the troop reviewing dance; 2) to study 

the composition and the performance of the troop reviewing dance in a Khon performance; 3) to create a Khon performance of 

the Ayodhya Army from the episode of Kusha and Lava in the Ramakien composed by His Majesty the King Rama I. This creative 

dance performance is based on the pattern of the traditional troop reviewing dance in a Khon performance. To gain the data for 

the creation of the performance, literature review, interviews, and observations are used as research methods and subgroup 

seminars are used to verify the accuracy and quality of the work. The researcher finds that the troop reviewing dance is an ancient 

form of dance existing in Thai literary work, arranged for commanders in chief to observe the readiness of the troop before going 

to a battle. Authors rely on the context of the society at that time in writing about troop reviewing incidents and Thai dance 

teachers choreograph the dance in accordance with the literature. Although there is no detailed description of the dance in the 

literature, the troop reviewing dance of the giant army and the monkey army does exist in the Ramakien Khon performance, 

where the Thai dance teachers choreograph the dance moves of the giants and the monkeys. However, in the episode of Kusha 

and Lava, the troop reviewing dance does not appear in the troop reviewing of Rama, Bharata, Lukshmana, and Shatrughna. This, 

therefore, inspires the researcher to create the creative dance of the Ayodhaya Army. Dances are choreographed for a flag holder, 

soldiers, senior officers, a commander, Rama, Bharata, Lakshmana, and Shatrughna, based on the traditions of the troop reviewing 

dance and the ideas of Thai dance conservation. The dance, which lasts about 13 minutes, follows the traditional troop reviewing 

dance, where each performer appears on stage in order of his rank. It begins with a flag holder, soldiers, senior officers, a 

commander, Hanuman, Rama, Bharata, Lakshmana, and Shatrughna. The performing composition consists of: 1) the music played 

by a Piphat ensemble with the “Ground Nok” rhythm being differently applied in each song to rouse the feeling 2) the dance 

choreography of a flag holder, soldiers, senior officers, a commander, Rama, Bharata, Lakshmana, and Shatrughna 3) the costumes 

of a flag holder who is dressed in Khon costumes and wears a gold headdress; soldiers who are dressed in a Kimkhab shirt, calf-

length pants, short chang kben and wear a red hat; senior officers who are dressed in Khon costumes and wear fabric anklets and 

fabric bracelets; a commander who is dressed in khon costumes and wears lotus anklets, bracelets, and a coronet; Hanuman who 

are dressed in Khon costumes; Rama, Bharata, Lukshmana, and Shatrughna who are dressed in Khon costumes with a red armor 

for the battle. 4) the performers, including a flag holder, soldiers, senior officers, a commander, Hanuman, Rama, Bharata, 

Lakshmana, and Shatrughna 5) Performing props which are a flag of the flag holder, spears of the soldiers, swords of the senior 

officers, a sword of the commander, arrows of the four kings. 

 

Keywords : Creative Dance, Custom Of Mask Play, Ayothaya Army 
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บทนาํ 

 โขนเปนมหรสพหลวงมีปรากฎหลักฐานมาตั้งแตคร้ังกรุงศรีอยุธยาตอนปลายจนถึงกรุงรัตนโกสินทร ในสมัยโบราณถือเปนเครื่อง

ประกอบพระราชอิสริยายศอยางหน่ึงของพระมหากษัตริย การแสดงโขนถือเปนนาฏกรรมการแสดงท่ีสําคัญย่ิงของชาติไทยที่แสดงใหเห็นถึง

ความเจริญทางวัฒนธรรมท่ีมีการสืบทอดมายาวนาน ศิลปะการแสดงโขนมีความวิจิตรงดงามในทุกดาน ไมวาจะเปนบทประพันธประกอบการ

แสดง ความงดงามทางดานวรรณศิลป ดานเครื่องแตงกาย ดานการแสดงท่ีไดนําเอาศิลปะหลายแขนงเขามารวมกัน เชน กระบ่ีกระบอง หนัง

ใหญและชักนาคดึกดําบรรพ โขนนิยมแสดงเรื่องรามเกียรต์ิ ซึ่งเน้ือเรื่องสวนใหญเปนการทําศึกสงครามระหวางฝายธรรมะคือพระรามและฝาย

อธรรมคือทศกัณฐ ในการแสดงน้ัน มีกระบวนการสูรบท่ีงดงามเปนท่ีประจักษ ซึ่งนอกจากกระบวนการรบท่ีงดงามแลวกระบวนการจัดทัพ

กอนท่ีจะออกไปทําการรบก็มีความสําคัญและงดงามไมแพกัน 

 กระบวนการจัดทัพน้ันในบทวรรณกรรมเปนการนํารูปแบบของการจัดทัพจากตําราพิชัยสงครามซ่ึงการจัดกระบวนทัพน้ีจัดเม่ือไป

ถึงยังท่ีหมาย สวนในบทวรรณกรรมน้ันไดนํามาปรับใชในบท เชน บทพระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟา จุฬาโลกมหาราช เร่ือง

รามเกียรติ์ ท่ีไดทรงกลาวถึงกระบวนการจัดกองทัพเปนรูป “มังกร”ตามแบบตําราพิชัยสงคราม จากบทพระราชนิพนธทรงกลาวถึงการ

จัดรูปแบบของกองทัพแบบมังกรขามสมุทรและมอบหมายหนาท่ีของทหารวาอยูในตําแหนงใดแตไมไดกลาวถึงกระบวนทารําของผูแสดงวาเปน

อยางไร การตรวจพลนั้นมีมายาวนานตั้งแตสมัยโบราณโดยสวนใหญผูประพันธบทละครหรือวรรณกรรมยอมเสริมสรางและสอดแทรก

สภาพแวดลอม บริบทในสังคมของยุคสมัยที่ตนไดอาศัยอยูมาเพ่ิมเติมในสิ่งท่ีตนกําลังเขียนเพ่ือใหผูอานจินตนาการภาพออกมาไดอยางสมบูรณ 

ถึงแมวารายละเอียดของรูปแบบการรําตรวจพลไมประจักษในวรรณกรรมและบทละครของไทย แตสําหรับการแสดงดานนาฏศิลปโขน ละครได

มีรูปแบบและวิธีการแสดงการรําตรวจพลไวอยางชัดเจน ซึ่งไมสามารถกําหนดวันเวลาท่ีแสดงคร้ังแรกไดอยางแนชัด เน่ืองจากเปนรูปแบบและ

วิธีการท่ีสืบทอดจากครูสูศิษยสืบทอดกันตอมาเรื่อย ๆ โดยมิไดมีการบันทึกไวเปนลายลักษณอักษร 

การตรวจพลมีปรากฏหลักฐานในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 5 แหงกรุงรัตนโกสินทร   โดยจัดการ

ระบบทหารใหมีความทันสมัยเปนแบบแผนอยางสากล และหลังจากน้ันไดมีการตรวจพลสวนสนามข้ึนคร้ังแรก ณ ทองสนามหลวง เม่ือ พ.ศ. 

2451 ซึ่งพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวทรงเสด็จพระราชดําเนินตรวจพลดวยพระองคเอง ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา

เจาอยูหัวเกิดสงครามโลกคร้ังท่ี 1 ทรงสงกองทหารอาสาเขารวมกับพันธมิตร หลังจากท่ีเสร็จส้ินสงครามโลกคร้ังท่ี 1 ไดปรากฎการสวนสนาม

โดยนําธงชัยเฉลิมพลเขารวมพิธีตรวจพลสวนสนามเพ่ือฉลองชัยชนะของกองทหารอาสาไทยเปนจํานวน 3 คร้ัง รัชสมัยพระบาทสมเด็จ

พระปกเกลาเจาอยูหัวไมปรากฏหลักฐานการตรวจพลสวนสนาม ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวอานันทมหิดล ปรากฏหลักฐานการ

ตรวจพลสวนสนาม 2 คร้ังคือ ครั้งท่ี 1 เสด็จตรวจพลสวนสนามกองทัพพันธมิตรกับลอรด หลุยสเมานด แบตเตน ผูบัญชาการทหารฝาย

สัมพันธมิตรในเอเซีย ครั้งท่ี 2 ขณะรอรับการถวายความเคารพจากกองทัพพันธมิตร จนกระท่ังรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ

พลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ไดมีการตรวจพลสวนสนามทุกปเริ่มต้ังแตป 2496 และไดจัดพิธีน้ีอยางตอเนื่องตั้งแตป 2504 เน่ืองในวโรกาส วัน

เฉลิมพระชมพรรษาพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร จนถึงป 2558  

 ในการแสดงโขนเร่ืองรามเกียรต์ิท้ังฝายยักษและฝายลิงมีกระบวนทารําออกกราวที่ครูอาจารยดานนาฏศิลปไทยไดคิดประดิษฐขึ้น

และมีการรําสืบทอดมาถึงปจจุบัน การทําศึกสงครามกับฝายอธรรมปรากฎวามีพญาวานรและทหารวานรเปนผูชวยรบอยูตลอดท้ังในศึกสงคราม

ภาคตนท่ีมีพระรามรบกับทศกัณฐและศึกสงครามในภาคปลายท่ีมีพระพรต และพระสัตรุดเปนแมทัพ เมื่อมีศึกท่ีพระรามตองออกรบในการ

แสดงโขนเรื่องรามเกียรติ์ ตอน ปลอยมาอุปการ พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช ซึ่งปรากฏพญาวานรตน

เดียวท่ีรวมรบในคร้ังน้ันคือหนุมาน สืบเน่ืองจากพระมงกุฎ พระลบไดประลองศรท่ีไดรับจากฤษีวัชมฤคจึงเกิดเสียงสั่นสะเทือนไปถึงกรุงอโยธยา 

พระรามไดสั่งใหปลอยมาอุปการ หากใครขี่ผูน้ันคือขบถ การไปในครั้งน้ันมีหนุมาน ติดตามมาอุปการ พระพรต พระสัตรุดยกกองทัพติดตามไป

ดวย เมื่อหนุมานไดเขาพบสองกุมารขี่มาอุปการเกิดการตอสู หนุมานไดถูกมัดและสักหนา จึงไปแจงพระพรต พระสัตรุดและกลับเขากรุงอโยธ

ยา พระรามรับสั่งใหพระพรต พระสัตรุด และหนุมานออกไปตามจับอีกคร้ังและสามารถจับพระมงกุฎสวนพระลบหนีไปได เม่ือถึงกรุงอโยธยา

พระรามสั่งใหนําไปประจานและเตรียมประหาร พระอิศวรทราบจึงสั่งใหนางรําพาสาวสวรรคลงมาชวยหนีออกมาได เปนเหตุใหพระรามทรงกริ้ว

มากจึงมีพระราชบัญชาใหพระพรต พระลักษมณและพระสัตรุดออกรบรวมกันซึ่งเปนการออกรบเพียงคร้ังเดียวพรอมกันท้ังสี่กษัตริย 4 ท่ี

ปรากฎในบทพระราชนิพนธ  
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 การแสดงโขน ตอน ปลอยมาอุปการ ไมปรากฏหลักฐานการรําตรวจพลของไพรพลทหาร พระราม พระพรต พระลักษมณและพระ

สัตรุด ตามจารีตของการรําตรวจพลกอนการแสดงโขน ในสวนของการแสดงเปนเพียงการรําเชิด และปะทะเทาน้ัน ซ่ึงไดปรากฎหลักฐานการ

แสดงโขนเร่ืองรามเกียรติ์ ชุดพระรามครองเมือง ตอน ปลอยมาอุปการ ไดทําการแสดงเม่ือวันท่ี 28 พฤศจิกายน พ.ศ. 2501 – วันท่ี 22 

กุมภาพันธ พ.ศ. 2502 รวมท้ังหมด 91 รอบ (กรมศิลปากร, 2507, หนา 231) ถึงแมจะปรากฏในบทแตไมปรากฏการรําตรวจพล ซ่ึงประสาท 

ทองอราม ไดกลาวถึงการทําบทในการแสดงไววา “ในเวลาทําบทการแสดงจะทําเต็มรูปแบบสวนจะแสดงหรือไมน้ันดูตามความเหมาะสม” 

(ประสาท ทองอราม, สัมภาษณ 20 ตุลาคม 2559) ในสวนของการแสดงโขนในคร้ังน้ัน อุดม  กุลเมธพนธ ซ่ึงรับบทพระลักษมณ ผูแสดงในชุดท่ี 

1 ไดกลาวถึงการแสดงในคร้ังน้ันวา “การรําคร้ังน้ันแสดงหลายรอบมากจําไดแมนวาไมมีการรําออกกราวของทหาร พระราม พระพรต พระ

ลักษมณและพระสัตรุดเปนเพียงการรําเชิดแลวปะทะเทาน้ัน” (อุดม  กุลเมธพนธ, สัมภาษณ 25 สิงหาคม 2559) จตุพร  รัตนวราหะ ผูแสดง

รับบทมาอุปการไดกลาวถึงการแสดงในคร้ังน้ันวา “ไดน่ังดูการแสดงตอนฉากรบกันระหวางส่ีกษัตริยกับพระมงกุฎ พระลบมีเพียงการเชิด

แลวปะทะ ไมมีการรําออกกราวใด ๆ ท้ังส้ิน” (จตุพร  รัตนวราหะ, สัมภาษณ 29  สิงหาคม  2559) จะเด็จ นวลวิมล เปนอีกทานท่ีไดรวม

แสดงรับบทเขนไทยกลาวถึงการแสดงในครั้งน้ันวา “การแสดงในครั้งน้ันเลนหลายรอบมากใน ตอน ปลอยมาอุปการไมมีการออกกราวเพียงเชิด

แลวปะทะ” (จะเด็จ นวลวิมล, สัมภาษณ  28 ตุลาคม 2559) นอกจากน้ี จุมพล  โชติทัตต ผูแสดงในชุดท่ี 1 แสดงเปนเสนาไทยไดกลาวถึงการ

แสดงคร้ังน้ันวา “ในการแสดงตอนปลอยมาอุปการไมมีการออกกราวเปนการราํเชิดแลวปะทะ”(จุมพล  โชติทัตต, สมัภาษณ 21 ตุลาคม 2559) 

เวณิกา  บุณนาค ผูท่ีเคยรับบทพระลักษมณ ผูแสดงชุดท่ี 2 ยังไดกลาวถึงการแสดงในครั้งน้ันวา “การแสดงในครั้งน้ันเปนการเลนตอเน่ืองหลาย

ตอนในสวนของ ตอน ปลอยมาอุปการ ตนจําไมไดวากระบวนทารําเปนอยางไรเน่ืองจากยังเด็กมาก ใหลองถามอาจารยอุดมทานนาจะจําได” 

(เวณิกา  บุณนาค, สัมภาษณ 28 สิงหาคม 2559 ) นอกจากน้ี เทียมแข  กุญชร ณ อยุธยา รับบทพระรามในการแสดงชุดที่ 2 ไดกลาวถึงการ

แสดงในครั้งน้ันวา “ในตอนท่ีเลนยังเด็กมากจําไมไดวามีการรําตรวจพลหรือไม ใหไปถามคุณครูอุดม อังศุธร (กุลเมธพนธ) ทานจําไดอยาง

แนนอน” (เทียมแข กุญชร ณ อยุธยา, สัมภาษณ 30 สิงหาคม 2559) จากการสัมภาษณผูท่ีเคยรวมแสดงโขนเร่ืองรามเกียรติ์ ชุด พระรามครอง

เมือง ตอน ปลอยมาอุปการ สามารถเปนหลักฐานยืนยันไดวาไมเคยปรากฏกระบวนทารําของผูแสดงคนธง เขนไทย เสนาไทย สุมันตัน และท้ังสี่

กษัตริยออกกราวถึงแมวาจะปรากฏบทในการแสดงก็ตาม ผูวิจัยจึงเกิดแรงบันดาลใจในการท่ีจะศึกษาองคความรูและสรางสรรคกระบวนทารํา

ออกกราวของตัวพระในการแสดงโขนใหปรากฎเพื่อความสมบูรณในการแสดงดังกลาว 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. ศึกษาประวัติความเปนมาและองคประกอบการรําตรวจพล  

 2. เพ่ือศกึษาองคประกอบ วิธีการแสดงการรําตรวจพลในการแสดงโขน  

 3. เพื่อสรางสรรคการแสดงโขน ชุด ทัพอโยธยาจากบทละครในเรื่องรามเกียรต์ิ ตอน ปลอยมาอุปการ พระราชนิพนธใน

พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาลงโลกมหาราช ตามรูปแบบการราํตรวจพลในการแสดงโขน 
 

ขอบเขตการวิจัย 

 ขอบเขตดานเนื้อหา 

  ผูวิจัยไดยึดบทละครในเร่ืองรามเกียรต์ิ ตอน ปลอยมาอุปการ พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก

มหาราช และการรําตรวจพลในการแสดงโขน 

 ขอบเขตดานเวลา 

  ระยะเวลาและแผนการดําเนินการวิจัยกําหนดเปนเวลา 2 ป 5 เดือน เริ่มต้ังแต เดือน ธันวาคม 2558 - เดือนเมษายน 

2561 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 

  ข้ันตอนการวิจัย 

1. รวบรวมขอมูล เอกสาร ตํารา หนังสือ บทความตาง ๆ การสัมภาษณทานผูเชี่ยวชาญ  

  2. วิเคราะหขอมูล 
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  3. บรรจุเพลงดนตรี ปรึกษาผูเช่ียวชาญดานดนตรี ปรับปรุงแกไข และจัดทําเพลง ดนตรี 

  4. รวบรวมขอมูลในการปฏิบัติทารําทางดานนาฏศิลปไทยจากการสัมภาษณและการสนทนากับผู เชี่ยวชาญ 

ผูทรงคุณวุฒดิานนาฏศิลปไทย 

  5. ออกแบบกระบวนทารําและเคร่ืองแตงกาย 

  6. ปรึกษาผูเชี่ยวชาญ ปรับปรุงแกไขผลงาน 

  7. วิเคราะหผลและอภิปรายผลการศึกษา 

  8. นําเสนอผลงาน ครั้งท่ี 1  

  9. จัดสนทนากลุมและปรบัปรุงแกไขผลงาน 

  10. สรุปผลงานวิจัยและขอเสนอแนะ 

  11. เผยแพรผลงาน  

 

การทบทวนวรรณกรรม  

ในการศึกษาครั้งน้ี ผูวิจัยตองอาศัยความรูความเขาใจจากเอกสารแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของเพ่ือนําไปใชใน

การวิเคราะหขอมูลตาง ๆ และการสรางสรรคการแสดง มีดังน้ี 

1. พื้นฐานความคิดและอิทธิพลพื้นฐานในการสรางสรรค  

1.1 การตรวจพลในบริบทของสังคมไทย 

1.2 การตรวจพลท่ีปรากฎอยูในวรรณกรรม 

1.3 การตรวจพลในการแสดงโขน 

1.4 การตรวจพลในการแสดงละคร 

a.  การแตงกายในการแสดงโขน 

2. การสรางสรรคการแสดงนาฏศิลป  

 2.1 การสรางสรรคศลิปะการแสดงภายใตกรอบการแสดงโขน 

  2.2 หลักในการจัดการแสดง 

  2.3 องคประกอบการแสดง 

 2.4 แนวคิดการประดษิฐทาราํ 

 2.5 ขั้นตอนการออกแบบการแสดง 

การวิเคราะหขอมูล 

1. วิเคราะหขอมูลรวบรวมขอมูลจากตํารา เอกสารทางวิชาการ โดยใชการวิเคราะหแบบพรรณนา (Descriptive Analysis) 

พรอมภาพ และตารางประกอบ 

2. วิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณ โดยใชการวิเคราะหแบบพรรณนา (Descriptive Analysis) โดยมีแบบสัมภาษณ

แบบมีโครงสราง (Structured Interview) เพ่ือสัมภาษณขอมูลจากผูเช่ียวชาญและผูทรงคุณวุฒิดานการรําตรวจพลในการแสดงโขน ดนตรี

ไทย และบุคคลท่ีเก่ียวของกับการแสดงสรางสรรค ขอคําถามท่ีตรงกับจุดมุงหมายของการสัมภาษณเปนคําถามปลายเปด (Open Ended 

Question)  

3.  วิเคราะหขอมูลการปฏิบัติทารํา โดยใชการวิเคราะหแบบพรรณนา (Descriptive Analysis) พรอมภาพประกอบ 

4. วิเคราะหขอมูลการศึกษาเชิงลึกดวยการสนทนากลุม ขอมูลท่ีไดมีลักษณะเปนความคิดเห็นและขอเสนอแนะใน

ลักษณะขอมูลเชิงคุณภาพ โดยการวิเคราะหแบบพรรณนา (Descriptive Analysis) ประกอบเอกสารนําเสนองาน ภาพ และวีดิทัศนการ

แสดง  
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ผลการวิจัย 

 1. แรงบันดาลใจ เมื่อผูวิจัยอยูในวัยเดก็ท่ีไดฝกซอมการแสดงและแสดงโขนในตอนท่ีมีการยกทัพ ฝายยักษมีกระบวนทาราํกราวในและ

ฝายลิงมีกระบวนทารํากราวนอกซ่ึงมีความสวยงามยิ่งนัก และเม่ือผูวิจัยไดมีโอกาสแสดงโขน ตอน ปลอยมาอุปการ ซ่ึงไมปรากฏกระบวนทารําของ

ฝายกองทัพมนุษยซ่ึงประกอบไปดวย คนธง เขนไทย เสนาไทย สุมันตัน พรอมท้ังพระราม พระพรต พระลักษมณและพระสัตรุด กอนท่ีจะออก

เดนิทางมาทําศึกสงคราม การแสดงโขนเรื่องรามเกียรติ์ไมเคยปรากฎการรําตรวจพลของกองทัพมนุษยมากอนทําใหจารีตในการตรวจพลในโขนตอนน้ี

ไดหายไป ผูวิจัยจึงเกิดแรงบันดาลใจในการสรางสรรคกระบวนทารําออกกราวของตัวพระในการแสดงโขนใหปรากฎเพื่อความสมบูรณใน

การแสดง ในการสรางสรรคชุด ทัพอโยธยา ซึ่งเปนการสรางสรรคในแบบจารีตนาฏศิลปไทย 

2. ข้ันตอนการแสดง การแสดงแสดงยึดจารีตในการตรวจพลในการแสดงโขนโดยเร่ิมจากคนธง จากน้ันผูแสดงออกมาตาม

ฐานันดรศักดิ์ ซึ่งประกอบดวยเขนไทย เสนาไทย สุมันตัน หนุมาน เม่ือพระรามออกมาปฏิบัติทารําทาเทาฉาก ทหารท้ังหมดถวายความ

เคารพพระราม จากน้ันพระพรต พระลักษมณและพระสัตรุด ออกมาในกระบวนทารํา เมื่อจบกระบวนทาราํจึงไปประทับท่ีราชรถ ซ่ึงในบท

พระราชนิพนธพระบาทสมเด็จพระพุทธยอกฟาจุฬาโลกมหาราชน้ันท้ังสี่กษัตริยประทับราชรถคนละคัน แตในรูปแบบการแสดงผูวิจัยใช

ราชรถเพียง 2 คัน เน่ืองจากขนาดของเวทีและเพ่ือความสวยงาม พระรามประทับกับพระลักษมณ พระพรตประทับกับพระสัตรุด 

3. ดนตรี ใชวงปพาทยเคร่ืองหา เครื่องคูหรือเครื่องใหญบรรเลงประกอบการแสดงตามหลักการแสดงโขน เพิ่มโกรงเขามาทํา

หนาที่ตีใหจังหวะประกอบการแสดง เสียงโกรงทําใหเกิดความหนักแนนมีความรูสึกเรงเราทําใหผูแสดงเกิดความฮึกเหิมเกิดเสียงอึกทึก

ครึกโครมและเพ่ิมอรรถรสในการแสดง สําหรับการตีโกรงน้ันสามารถใชผูตีไดมากกวา 1 คน  

4. การประดิษฐกระบวนทารํา เปนการสรางสรรคการแสดงโขนบนพื้นฐานจารีตการรําตรวจพล คอื เปนการประดิษฐทารําตาม

ฐานันดรศักด์ิของผูแสดง และทารําสามารถแสดงใหเห็นถึงยศฐาบันดาศักดิ์ของผูแสดงได กระบวนทารําสามารถแบงออกไดดังน้ี กระบวน

ทารําคนธง กระบวนทารําเขนไทย กระบวนทารําเสนาไทย กระบวนทารําสุมันตัน กระบวนทารํา พระราม พระพรต พระลักษมณ และพระ

สัตรุด ซึ่งผูวิจัยไดนํากระบวนการรําโคม 3 ใบมาบรรจุในการสรางสรรคครั้งน้ีดวย ซึ่งกระบวนทารําท่ีปรากฎน้ันสามารถแบงไดเปน 2 

ลักษณะ คือ 1. ลีลาทางนาฏศลิปไทย ไดแก ทาราํมาตรฐานท่ีปรากฎในการรํา เพลงชา เพลงเร็ว เพลงปฐม เพลงแมบท เพลงกลม เปนตน 

และทารําท่ีสื่อความหมายเฉพาะ 2. ทาทางท่ีเลียนแบบธรรมชาติ ไดแก ทาทางท่ีมาจากอิริยาบถของคน สัตว และทาทางท่ีสื่อถึงอารมณ

ภายใน 

5. การออกแบบการเคล่ือนไหวและการใชพ้ืนที่ในการแสดง เปนการจัดกองทัพแบบโขนหนาจอมีการแบงพ้ืนท่ีการแสดง

ออกเปน 9 สวนเทากันโดยผูแสดงคนธงจะใชพื้นท่ีสําหรับการแสดงในสวนท่ี 6 (ดานซายของเวที) เขนไทยเม่ืออกมาต้ังแถวเปน 2 แถว 

ตําแหนงอยูในสวนท่ี 1, 2, 3, 7, 8, และ 9 (สวนของเวทีหลังและสวนหนาของเวที) เสนาไทย เม่ือจบกระบวนทารําตั้งแถวเปน 2 แถว

ตําแหนงอยูดานในระหวางเขนไทยท้ัง 2 ขาง สุมันตัน เม่ือรําจบกระบวนทารํา ตําแหนงอยูเวทีสวนท่ี 3 ดานลางซาย หนุมานเมื่อจบ

กระบวนทารําตําแหนงอยูเวทีสวนท่ี 9 เย้ืองมาดานบนซาย (ตรงกับสุมันตัน) พระรามเม่ือปรากฏตัว อยูในพ้ืนท่ีของเวทีสวนท่ี 1 จากน้ัน

เคลื่อนตัว มาอยูในพื้นท่ีสวนท่ี 5 ของเวที โดยมีพระพรต พระลักษมณ พระ  สัตรุดตามมาเปนลําดับ คนกางกลดกางอยูดานหลังท้ังสี่

กษัตริยเสมอจนกระท่ังเม่ือประทับบนราชรถเหลือคนกางกลด 2 คน คือคนท่ีกางกลดใหพระรามและพระพรต สวนตําแหนงราชรถพระราม

และราชรถของพระพรตอยูก่ึงกลางระหวางเวทีโดยกองทัพพระราม พระลักษมณน้ันอยูเปนทัพหลวงสวนพระพรต พระสัตรุดอยูทัพหนา 
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ภาพแสดงตําแหนงของผูแสดง ในการแสดงสรางสรรคชุด ทัพอโยธยา 

ท่ีมา : สัจจะ ภูแพงสุทธ์ิ. 2559 
 

6. ผูแสดง ประกอบดวยผูแสดงเปน คนธง 1 คน เขนไทย 10 คน เสนาไทย 8 คนสุมันตัน 1 คน หนุมาน 1 คน พระราม 1 คน 

พระพรต 1 คน พระลกัษมณ 1 คน และพระสัตรุด 1 ผูแสดงมาลากรถ 4 คน กางกลด 4 คน ซึ่งไดคัดเลือกผูแสดงชายท่ีมีพื้นฐานการเรียน

ทางนาฏศิลปไทย (โขนพระ) เลือกตัวละครเหมาะสมกับบุคลิกลักษณะ  

7. การออกแบบเคร่ืองแตงกาย คนธง แตงกายยืนเครื่องสวมหูกระตายขี้รัก ใสขอมือผา ขอเทาผา เขนไทยสวมเส้ือเขมขาบ นุง

สนับเพลา ผูวิจัยไดสรางสรรคเพิ่มสนับเพลาและการนุงผาเก้ียว สวมหูกระตายสีแดง เสนาไทย แตงกายยืนเครื่อง สวมหูกระตายขี้รัก ใสขอ

เทาผา ขอมือผา สุมันตัน แตงกายยืนเคร่ือง สวมขอเทาหัวบัว ขอมือแผง สวมปนจุเหร็จ หนุมาน แตงกายยืนเครื่อง พระราม พระพรต 

พระลักษมณ และพระสัตรุด แตงกายยืนเครื่อง ผูวิจัยไดสรางสรรคเส้ือเกราะเพื่อสวมใสในการ ออกรบซ่ึงอางอิงจากบทพระราชนิพนธ

พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราชไดทรงกลาวถึงเส้ือเกราะของพระรามตองศรของมังกรกัณฐขาด 
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         คนธง          เขนไทย                เสนาไทย                      สุมันตัน 
 

                                 
          พระราม       พระพรต            พระลักษณ          พระสตัรุด 

ภาพแสดงเคร่ืองแตงกาย อาวุธและอุปกรณการแสดง 
ท่ีมา : สัจจะ ภูแพงสุทธ์ิ. 2559 

 
8. อุปกรณการแสดง ไดแก ธง หอก ดาบ ตรี ศร ราชรถ และกลด  

9. ฉาก จัดการแสดงเปน 2 แบบ ไดแก 1) ฉากสมมุติ  2) ฉากแบบจินตนาการ มีการนําเสนอเปนฉากกําแพงเมืองมีพระราชวัง

อยูดานหลัง 
 

สรุปและอภปิรายผล 

จากการศึกษาการรําตรวจพลจัดกองทัพน้ันมีมาต้ังแตคร้ังโบราณกาลซ่ึงรูปแบบของกองทัพน้ันไดยึดตําราพิชัยสงครามในการจัด

กองทัพ การตรวจพลในบริบทของสังคมไทยที่ปรากฏหลักฐานน้ันมีปรากฎต้ังแตรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชสมัย

พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวอานันทมหิดล และไดมีการตรวจพลเปนประจําทุกปในรัช

สมัยพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร เร่ิมต้ังแตป 2496 และไดจัดพิธีน้ีอยางตอเนื่องต้ังแตป 2504 เน่ือง

ในวโรกาส วันเฉลิมพระชมพรรษาพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร จนถึงป 2558 ซ่ึงในการรําตรวจพล

ครูดานนาฏศิลปไทยไดคิดประดิษฐทารําข้ึนโดยศึกษาจากบริบททางสังคม ถึงแมวาในบทวรรณกรรมหรือบทโขนละครจะไมไดกลาวถึง

รายละเอียดในวิธีการตรวจพลแตบรมครูทางดานนาฏศิลปไทยไดสรางสรรคขึ้นอยางสวยงาม ซ่ึงในการออกกราวน้ันมีปรากฎเฉพาะฝาย

ยักษและลิง ทําใหผูวิจัยเกิดแรงบันดาลใจท่ีจะสรางสรรคทารํากราวของฝายพระและการรําตรวจพลของพระราม พระพรต พระลักษมณ

และพระสัตรุดซ่ึงไมเคยมีปรากฏมากอน โดยการนํารูปแบบของการรําตรวจพลในการแสดงโขนเขามาผสมกับทารําของทหารไทย และทา

รําของพระราม พระพรต พระลักษมณ และพระสัตรุด ซ่ึงผูวจัิยไดนําการรําโคม 3 ใบเขามาเปนสวนประกอบในกระบวนทารําของพระราม 

พระพรต พระลักษมณและพระสัตรุด ซ่ึงนอกจากจะไดกระบวนทารําตรวจพลของท้ังส่ีกษัตริยแลวผูวิจัยยงัไดเล็งเห็นความสําคัญของผูกาง

กลดโดยการปรับแถวของผูกางกลดใหมีความสวยงามสอดคลองกับกระบวนทารําของท้ังส่ีกษัตริย ซึ่งจากนี้ยังไดรูปแบบของการจัด

กระบวนทัพ ดนตรีท่ีไดนําเพลงกราวกลางมาประกอบในการแสดงตรวจพล (คนธง เขนไทย เสนาไทย สุมันตัน) เคร่ืองแตงกาย โดยเฉพาะ

เคร่ืองแตงกายเขนไทยท่ีเพิ่มสนับเพลาเขามา และส่ีกษัตริยท่ีผูวิจัยไดเพิ่มเกราะเขามาโดยยึดตามบทวรรณกรรมที่มีการกลาวถึงเกราะของ

พระรามขาดเม่ือตองศรของมังกรกัณฐ เน่ืองจากในปจจุบันไมปรากฎการสวมเกราะเพื่อออกรบ  
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ขอเสนอแนะ 

 ผูวิจัยไดสรางสรรคกระบวนทารําออกกราวของคนธง เขนไทย เสนาไทย สุมันตัน และกระบวนทารําตรวจพลของพระราม พระ

พรต พระลักษมณและพระสัตรุด ซึ่งกอนท่ีจะรําตรวจพลเพ่ือยกกองทัพออกรบน้ันตามจารีตนาฏศิลปไทยตองมีการลงสรงเพ่ืออาบนํ้าชําระ

รางกายและแตงตัวกอนออกตรวจพล ดังน้ันหากมีการสรางสรรคงานวิจัย เร่ือง กระบวนทารําลงสรงส่ีกษัตริยเน่ืองจากวายังไมเคยปรากฎ

กระบวนทารําซ่ึงจะทําใหรูปแบบของการแสดงน้ันสมบูรณย่ิงขึ้น 
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